Vietnamese
T Thong tin 2 Chwong trinh Bao hiém Ngwei Khuyét tat Toan
quoc la gi?

T& Théng tin nay do Amparo Advocacy soan thao nham muc dich cung cap théng tin ban dich vé Chwong
trinh Bao hiém Ngwoi Khuyét tat Toan quéc (National Disability Insurance Scheme) cho cac céng déng cé
ngudn goc van héa va ngén ngir khac.

Chuwong trinh Bao hiém Nguwei Khuyét tat Toan quéc, tiéng Anh goi tat 1a NDIS, 1a phwong thirc méi dé giap
ngudi khuyét tat duoc st dung dich vu cham séc va tro gidp can thiét déi véi ho. Day |a hé théng toan quéc, mién
phi, do do tt c& moi ngwdi trén khdp nwéc Uc sé gidng nhau. Bén ndm 2019 chwong trinh nay sé hoat dong toan
quéc va sé bat dau tai mot sd noi & Queensland vao nam 2016. Nguwoi khuyét tat nhan dwoc cac tro giup tr NDIS
dwoc goi la "nguwdi tham gia".

Cac dieu kién phai héi du
NDIS 1a chwong trinh danh cho ngwoi khuyét tat sinh séng tai Uc va-
e Duwdi 65 tudi khi ho str dung NDIS 1an dau tién
e Lacoéng dan HAY thwong tri nhan Uc, HAY Cong dan Tan Tay Lan cd thj thyc (visa) Dién Béo vé D&c biét
(Protected Special Category Visa)
_e B khuyét tat vinh vién, 'sudt doi' va anh hudng dén kha néng tham gia vao sinh hoat thuong ngay.
Déi v&i ngudi khdng hoi da diéu kién, NDIS co thé ndi két dé ho tim dich vu tro gitp thich hop khac.

Lwa chon va chu dong
Trwédc day, nhiéu ngudi khuyét tat & Uc thwdng cdm thay ho bi loai ra khéi cac
sinh hoat cong ddng va khéng thé Iwa chon gi nhiéu vé cach thirc ho dwoc cung
cép dich vu tro gitp. V&i NDIS, ngudi tham gia cé thé quyét dinh vé céc tro gidp
ho muédn va cach thrc ho nhan dwoc céac tro giup.

Cac Tro giup Hop ly va Can thiét

NDIS sé tra chi phi cac tro gitp lién quan dén tinh trang khuyét tat, can thiét va
sé gilp ngudi bi khuyét tat dat dwo'c muc tiéu cling wéc mo ctia ho va gitp ho
tr& nén déc lap hon.

NDIS cung cap cac tre gitip can thiét dé ngwoi dan tham gia vao sinh hoat xa héi va kinh té trong cong dong
cua ho. Nhirng diéu nay c6 thé bao gom-

e Xay dwng mdi quan hé va cé cdm giac két ndi véi nhivng ngudi khac —
sum vay v&i gia dinh va ban bé

e Tham gia vao céc sinh hoat cong ddng va xa hdi - ké& ca cac sinh hoat
giai tri

e Di hoc, hoc tap va tham du khéa huén luyén - nhw di hoc truorng TAFE
hoac Dai hoc

e Cac viéc sinh hoat tbng quat thuorng ngay - nhw dwa ra quyét dinh,
thanh toan héa don va giai quyét van dé

e Giao tiép - nhu giao tiép va hiéu nguoi khac

e Dilai - nhw di chuyén loanh quanh trong nha va céng déng quy vi, hodc
nhan dwoc thiét bi hodc dung cu tro giup dé lam dwoc diéu nay

e Tu chdm séc va nhu cau cham séc strc khde dic biét - chadng han nhw gip tdm géi, thay quan 4o va an uéng

e C4c sinh hoat tai nha nhw - n4u &n va don dep nha clra




e Viéclam - nhw tim viéc lam hodc duy tri viéc lam

Nhirng gi NDIS sé khong tai tro
NDIS sé& khong tai tro' cho bt cir diéu gi -

e khoéng lién quan dén tinh trang khuyét tat ctia ca nhan

e lién quan dén chi phi sinh hoat hang ngay nhwng khong lién quan dén nhu cau tro gidp clia nguoi khuyét tat
e nén duwoc co quan khac tai tre, chang han nhu vé gido duc, y té hodc gia cw

e 6 kha nang gay nguy hai cho chinh ngwdi tham gia hodc cho nguwdi khac.

Tré em khuyeét tat

NIDS ciing cé thé gitp quy vi sém duoc tro gitp dbi véi tré em khuyét tat.
Tro gitp s&m c6 thé giup gidm bét nhivng anh hudng 1au dai cda tinh trang
khuyét tat cGa quy vi hodc con quy vi. NDIS goi trwérng hop nay 1a la "can
thiép som".

Ngwoi khuyeét tat va gia dinh ho

Nhu cau ctia ngwdi khuyét tat, bao gdbm cac lwa chon va quyét dinh cia ho
la trong tam trong viéc NDIS lap ké hoach dé tro' gitip ho, nhwng vai trd cla
gia dinh ciing rat quan trong.

Nguwoi khuyét tat cé thé moi than nhan va (nhirng) ngudi ing ho khac dé gitp ho véi thi tuc 1ap ké hoach NDIS.
Nguw&i Lap K& hoach NDIS (NDIS Planner) sé suy tinh nhitng cach dé gitp gia dinh lién tuc tro' gidp ngudi khuyét tat
va sé can nhéc vai trd cla gia dinh khi cung véi ngwdi tham gia lap ké hoach, ké ca céac tro gitp cla gia dinh ho, cac
trach nhiém khéc,va cac dy tinh cho cudc sbng riéng ctia ho. Ngwdi Lap Ké hoach NDIS ciing sé can nhac yéu té
nguwdi khuyét tat cé thé muébn gia dinh tro gitp ho dwa ra quyét dinh chin chén va ho coi trong y kién, kién thirc va
kinh nghiém cuta than nhan.

Neu quy vi can théng dich vién
Néu can théng dich vién dé& dat cau hdi hay tim hiéu thém, quy vi hay goi dién thoai cho TIS qua s 131 450 va yéu
cau ho ndi dwerng day quy vi véi Chuong trinh Bao hiém Nguoi Khuyét tat Toan québc, sd 1800 800 110.

Lam sao de biet lieu quy vi c6 hoi du dieu kién hay khéng
Quy vi c6 thé sir dung danh sach kiém tra NDIS Access dé biét liéu quy vi c6 thé du diéu kién dé nhan dwoc cac tror
giup tr NDIS hay khéng. http://www.ndis.gov.au/ndis-access-checklist

Khi NDIS bat dau & Queensland, nguoi khuyét tat sé co thé dién "Gidy Yéu cau S& dung" (“Access Request Form”).
Glay nay sé cung cap cho NDIS thong tin dé quyét dinh xem quy vi c6 thé duoc str dung cac trg gitp tlr NDIS. Trong
gidy nay quy vi sé phai cho biét chi tiét tinh trang khuyet tat tudi tac va quéc tich/tinh trang cw tru Uc Trén trang
mang ctia NDIS (dwéi phan Nguwoi Tham gia) co mau gidy nay va loai théng tin cling cac gidy t& can phai cung cap
dé bb sung cho yéu cau ctia quy vi (vi du nhw bang chiing vé tinh trang khuyét tat, tinh trang cuw tra, tudi tac v.v.).

Chuan bi trweé&c khi lap ké hoach

Moi ngudri co thé bt dau suy tinh va 1ap ké hoach ngay bay gid vé cach sinh séng ho mong muén va céac trg gidp can
thiét dé dat dwoc didu nay. Hién nay c6 sé ghi chép NDIS (workbook NDIS) ma moi ngudi c6 thé ghi vao dé giup ho
chudn bj s8n sang cho thu tuc 1ap ké hoach. Trén trang mang ctia NDIS c¢é sb ghi chép (workbook) nay va da dwoc
dich sang cac ngén ngii- tiéng Tay Ban Nha, tiéng Viét, tiéng A Rap, tiéng Hy Lap, Y va tiéng Hoa don gian héa va
truyén thdng.



Hop tac v&i Ngwoi Lap Ké hoach NDIS

Khi dwoc thong bao rang quy vi hdi da didu kién cho NDIS, quy vi s& nhan dwoc bo tai liéu lap ké hoach. Bo tai liéu
lap ké& hoach nay giai thich vé thu tuc lap k& hoach cuing tha tuc thdm dinh va bao gédm mét t& twéng trinh ngudi tham
gia ma quy vi nén hoan tat trwdc tha tuc 1ap ké hoach va thdm dinh. Néu ngwdi ndo can dwoc tro gidp chdng han nhw
can cé thdng dich vién hodc cac tai liéu dich, NDIS c6 thé gilp lo liéu viéc ndy. Quy vi ciing c6 thé yéu cau duoc cung
cép tai liéu dich néu quy vi can tai liéu cho cac cudc hop nay.

Quy vi sé& co nhiéu cach khac nhau dé c6 thé 1ap ké hoach NDIS ctia minh, ké ca cudc hop véi ngudi lap ké hoach
NDIS. NDIS gitp quy vi thdo luan nhu cau, muc tiéu va nguyén vong cla quy vi cling cac tro' gidp quy vi hién nhan
dwoc. Viéc nay c6 thé mét nhidu hon mét 1an trd chuyén va quy vi cé thé cé mdt nguwdi nao dé cé mat dé tng hd quy
vi. V&i théng tin nay, sau d6 NDIS sé& soan ké hoach cac tro gitp dap ng tét nhat nhu cau va muc tiéu cta quy vi.
Quy vi 6 thé mdi nguwoi khac gitip minh va hd tro minh trong tha tuc 1ap ké hoach.

Mubn biét thém thong tin www.ndis.gov.au

Thdéng tin nay do Amparo Advocacy Inc. soan thao

DU d4 c6 géng hét sirc dé bdo dam thdng tin 1a chinh xac vao thoi diém phéat hanh, muc dich cia tai liéu nay la dé cung cép
khéi niém chung va c6 thé khéng chinh xéc, cdp nhat hodc day di. Quy vi phéi nén nhé nguoi huéng dan thém lién quan
hoan cénh riéng.
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